
La salle de psychomotricité
Salle d’activité commune

Pour qui ?
Pour des activités en moyen et grand groupe
Max 10 enfants par adulte
Max 4 adultes et 15 enfants (selon activité)

Activité proposée
Sauter, courir, danser, construire, faire de la

musique, explorer sa sensorialité, se déguiser…
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Les espaces et ce qu’on y trouve



Descriptif

Le contenu du placard :

 Caisse de jeux pour les bébés : hochets, livres en tissu… 
                                                de 3 à 15 mois

 Bouliers                                           dès 12 mois
 Caisse de livres                                   dès 12 mois
 Caisse d’instruments de musique (avec accompagnement constant 

de l’adulte)                                       dès 15 mois
 Jeux sensoriels

o Caisse de tapis sensoriels                      dès 8 mois
o Galets sensoriels                              dès 12 mois

 Jeux d’imitation
o Garage en bois et voitures                     dès 12 mois
o Caisses de déguisement                         dès 15 mois

 Manipulation et jeux moteurs
o Caisse de balles                                dès 5 mois
o Tunnel                                          dès 8 mois
o Caisse de foulards                              dès 5 mois
o Caisse de mini-cerceaux                         dès 5 mois
o Coques                                         dès 15 mois
o Caisse de grosses voitures                      dès 8 mois
o Jeux à pousser/tirer                           dès 15 mois

 Jeux de construction
o Briques                                        dès 15 mois
o Legos                                          dès 15 mois
o Clipos                                         dès 15 mois 
o Kaplas                                         dès 18 mois

 Poste de musique et CDs (musique, histoires…)
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