
 

Créativité

Activité proposée Silhouettes 

Thématique
C'est quoi? Dessin à la craie ou au feutre

Temps 5 à 15 minutes

Lieu Dans la cour (ou la salle patouille sur des feuilles)

Matériel nécessaire

Craies (dans le local vélo) 
Sol de la grande cours extérieure
OU Feutres (dans les structures) 
      Feuilles de papier (en salle patouille)

Age et nombre
d’enfants

4/5 enfants 
Moyens et/ou grands 

Déroulement

Proposer à un enfant de s’allonger au sol. Commencer par faire le contour
d’un enfant, en expliquant nos gestes. On peut proposer aux plus grands
de tracer le contour des plus petits, en nommant chaque partie du corps.
Observer ensemble le résultat.

On peut si on le souhaite colorier l’intérieur de la silhouette. 

Astuces et conseils Pour faire la même chose à l’intérieur : allonger les enfants sur une feuille
au sol ou debout, avec une feuille accrochée au mur.
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Les bonnes idées


