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Patouille

Semoule
Theématique On manipule, on transvase, on patouille
C'est quoi? pute,  ON P
Préparation : 5 minutes
Durée Activité : 10 a 20 minutes par groupe, possibilité de faire tourner plusieurs
groupes
Rangement et nettoyage : 15 minutes
Lieu Salle patouille + dortoir des Loirs chez Reinette

Bac a semoule et ustensiles pour manipuler
(matériel en salle patouille et également dans le dortoir Reinette)

Age et nombre Des que I'enfant se tient assis tout seul
d’enfants Max 6 enfants

Déroulement
Installer I'activité dans un espace tranquille (dortoir, salle patouille, salle

repas...) : la semoule est au sol sur le drap et les ustensiles sont a portée
de main

Amener les enfants, enlever a minima les chaussettes (+ pantalon s'il fait
chaud)

Faire expérimenter les enfants le contact avec la semoule, d’abord sans
ustensiles si on le souhaite
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Les laisser jouer librement

La semoule est comestible mais pas trés digeste

Plusieurs groupes peuvent se succéder

Instruction pour les enfants : la semoule reste sur le drap

Enlever au maximum la semoule des mains, des habits et des pieds des
enfants (attention aux revers des pantalons)

Ranger les ustensiles a leur place, la semoule dans le drap, balayer et jeter
la semoule tombée a I'extérieur du drap

Astuces et conseils

Cette activité captivante calme les enfants et les intéresse beaucoup. Elle
travaille la stimulation sensorielle de ce matériau, la motricité fine,
I'imagination et le jeu symbolique, toujours renouvelé. C’est par ailleurs un
espace d’'expression et d’expérimentation sur lequel I'enfant peut laisser
une trace éphémere.

Le bac a sable est une activité structurante et trés stimulante pour le tout-
petit, a proposer dés que I'enfant se tient assis tout seul et tout au long de
sa présence a la créche.
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