
Patouille

Activité proposée Pâte à sel

Thématique
C'est quoi?

Activité patouille et modelage

Durée 10 min preparation, 10 à 30 min de jeux

Lieu Salle patouille

Matériel nécessaire

Un verre
Sel
Eau tiède
Farine
Colorant alimentaire (facultatif)
Pour la manipulation: ustensiles de pâte à modeler
   (tout le matériel est en salle patouille, voir Fiche espace)

Age et nombre d’enfants Dès 12 mois
Groupe de 5 enfants maximum

Déroulement

Fabriquez la pâte à sel avec les enfants:
o Mettre 1 verre de sel fin
o Mettre 1 verre d’eau tiède
o Mettre 2 verres de farine
o Mettre du colorant si vous voulez rajouter de la couleur 

Et laissez les découvrir

Faites sécher les oeuvres à l’air libre, ou reformez une boule et conservez 
la dans un sachet hermétique

/home/julien/pomflore/com/site/2018 Classeur activités/Activités/2018 idées de perm_fiche activité_pâte
à sel.doc

Les bonnes idées



Astuces et conseils

Ne vous inquiétez pas si les enfants mettent la pâte à sel à la bouche ; ce 
n’est pas toxique (bien que le goût soit discutable).  
Enfin, souvenons-nous que l’objectif de l’activité n’est pas de produire un 
objet “réussi” ou durable, mais bien d’explorer la matière et de se faire 
plaisir. Chacun prend le temps de rentrer dans l’activité, ce qui peut passer
par un temps d’observation plus ou moins long.
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