
 

Motricité

Activité proposée Grosses briques 

Thématique
C'est quoi? Tours, murs, parcours

Temps 15 à 30 minutes

Lieu Dans la salle de psychomotricité

Matériel nécessaire Briques
   (dans le placard de droite de la salle psychomotricité)

Age et nombre
d’enfants

4/5 enfants
Moyens, Grands 

Déroulement

Déposer les briques sur les tapis de la salle de psychomotricité.  
Aux enfants de faire leur construction ! 

Variantes     : 
- Mettre à disposition des charriots pour transporter des briques.
- Mettre à disposition des voitures pour faire un circuit.  

Astuces et conseils

Constructeurs vs. démolisseurs ! 
N’hésitez pas à intervenir pour éviter les drames :) 
Laisser les enfants qui veulent construire dans un coin de la pièce et guider
les enfants qui veulent brasser de la brique sans projet précis… A la fin,
d’un commun accord, les enfants pourront se réunir pour tout démolir et
ranger, bien sûr !
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Les bonnes idées


