
 

Petits jeux

Activité proposée
Lotos, dominos et

compagnie !
Thématique
C'est quoi? Des jeux de société 

Temps Entre 20 et 30 min en fonction du groupe d’enfants

Lieu Dans la salle repas, la salle patouille, le hall ou encore sur les tables dans la
cour

Matériel nécessaire Les jeux de société
   (dans la salle repas)

Age et nombre
d’enfants

4 enfants maximum. 
Il est préférable de proposer ce temps à des enfants d’âge et/ou de 
capacités similaires. Demander conseil à une professionnelle pour la 
constitution du groupe.

Déroulement
Préparez l’espace : choisissez les jeux et s’ils sont bien complets, préparer 
la table et installer le nombre de chaises correspondant aux nombres 
d’enfants. Vous pouvez aussi installer le premier jeu avant l’arrivée des 
enfants.

Allez chercher le groupe d’enfant, invitez-les à s’assoir et c’est parti pour le 
jeu !
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Les bonnes idées



A la fin de l’activité, il est très important de veiller à bien ranger les jeux 
sans oublier de pièce et les ranger à leur place.

Astuces et conseils

Il est préférable de vous installer dans un lieu clos type salle patouille ou 
salle repas. Vous pouvez aussi vous installer dans le hall mais les enfants 
ont plus tendance à s’éparpiller si c’est un horaire où il y a du passage.
Ne pas hésiter à adapter les règles en fonction de l’âge et des capacités du 
groupe d’enfants que vous accompagnez.
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